
 
ALP DE KOUMAC– 2CAP CUISINE – PROFESSEURE DHURES V.  – 2024 

MENUS DES MARDIS ET MERCREDIS DU RESTAURANT D’APPLICATION  
 
S 13  Mardi 26 Mars 2024 

 
Pas de vente 

 

S 16  Mardi 16 Avril 2024 
 

Pas de vente 
 

S 17  Mardi 23 Avril 2024 
Menu à 1500 frs 

 
- Œuf mollet frit à la crème d’ail  
- Tarte au coco  

 
Mercredi 27 Mars 2024 

Menu à 2000 frs 
 

- Terrine de macédoine aux 
œufs, sauce aux herbes et 
fromage blanc 

- Perroquet en papillote de 
feuille de bananier, émulsion 
de citron, julienne de 
légumes et quinoa 

- Poire Belle-Hélène 
 

Mercredi 17 Avril 2024 
Menu à 2000 frs 

 
- Tarte fine à la tomate et 

chorizo   
- Fricassée de volaille au 

curry et lait de coco 
accompagné de taro et 
patates douces 

- Tarte à la pomme liane 
meringuée  
 

Mercredi 24 Avril 2024 
Menu à 2000 frs 

 
- Salade de carotte au cumin et 

raisin secs, vinaigrette miel et 
citron 

- Blanquette d’agneau au basilic, 
légumes glacés et riz pilaf  

- Œuf à la neige à l’orange et son 
dôme de caramel  
 

S 18  Mardi 30 Avril 2024 
Menu à 1500 frs 

 
- Escalope de veau panée et 

spaghetti aux champignons 
- Café, tisane ou thé 

gourmand ( mousse au 
chocolat, panna cotta et 
glace)  

S 19  Mardi 07 Mai 2024 
Menu à 1500 frs 

 
- Poké bowl au thon ou poulet  
- Café, tisane ou thé 

gourmand (meringue 
colorée, salade d’agrumes, 
moelleux à l’orange)  

 

S 20  Mardi 14 Mai 2024 
  

Pas de vente 



 
ALP DE KOUMAC– 2CAP CUISINE – PROFESSEURE DHURES V.  – 2024 

Mercredi 01 mai 2024 
 
Pas de TP – Jour férié  
 

Mardi 08 Mai 2024 
 
Pas de TP – Férié 

Mercredi 15 Mai 2024 
Menu à 2000 frs 

 
- Tartare de thon au gingembre et 

mangue 
- Poulet sauté chasseur et pommes 

Boulangère 
- Pavlova aux fruits de saison  

 
S 21   

Mardi 21 Mai 2024 
 
Pas de vente  
 
 
 

S 22   
Mardi 28 Mai 2024 

 
Pas de vente  

S 25   
Mardi 18 Juin 2024 

 
Pas de vente  
 
 

 
Mercredi 22 Mai 2024 

Menu à 2000 frs 
 

- Quiche au thon et à la 
tomate  

- Bavette sauce à l’échalote 
accompagné de Pommes 
miettes et flan de légumes  

- Merveille aux fruits de 
saison  

 

 
Mercredi 29 Mai 2024 

Menu à 2000 frs 
 

- Tarte aux oignons  
- Filet de poisson du lagon 

sauce beurre blanc 
accompagné de pommes 
croquettes et purée de 
citrouille  

- Foret Noire  
 

 

 
Mercredi 19 Juin 2024 

Menu à 2000 frs 
 

- Tempura de légumes et ses sauces 
(sweet chili et curry) 

- Suprême de volaille et son jus au 
thym, quinoa à la carotte et 
légumes glacés. 

- Poire rôtie au miel, cannelle et 
vanille de Lifou  

 



 
ALP DE KOUMAC– 2CAP CUISINE – PROFESSEURE DHURES V.  – 2024 

S26  Mardi 26 Juin 2024 
 
Pas de vente  
 

S 27 
S28 
S 29 
S 30  

PFMP n°4 S 31  Mardi 30 Juillet 2024 
 
Pas de vente  

Mercredi 27 Juin 2024 
Menu à 2000 frs 

 
- Œufs cocote à la portugaise  
- Ballotine de poulet farcie au 

chorizo et poivron sauce 
paprika accompagnée de 
purée de kumala et petits 
pois 

- Pommes flambées au 
calvados et ses morceaux 
de crumble doré 
 

Mercredi 01 Août 2024 
 
Journée portes ouvertes ALP  

 


